ADORACTON REAL, PERPETUA Y UNIVERSAL AL SANTISIMO
SACRAMENTO (ARPT)

ABEIL 2023

CARTA CIRCULAR ARPU
Cueridos adoradores(as) de Jesus Sacramentado en la ARPT:

En primer lugar un salodo cordial a todos v a todas, me corresponde este mes hacer una
reflexién sobre la Pascua, teniendo en el recuerdo a Don José Luis que con sus cartas
nos hacia vivir en sentido del carisma de ARPU y que nos entregiramos en coerpo v
alma a ser mensajeros del amor de Dios y de contemplarlo en el Sagrario dedicando un
tiempo de nuestro dia a dia a estar en silencio delante de Jesis, espero que las palabras
que 03 voy a transmitir nos hagan pensar en el que significa la Pascua v como aplicarla
a la adoracion al Santisimo, desde el corazdn que asi sea.

CELEBRAMOS I4 PASCTIA, G'Q'U}:F.'ES?

Para los cristianos cada semana comienza el domingo. Es el primer dia y el mds
importante porgue en él hacemos memoria de la Resurreccion de Jesis.

Ademas, hay un tiempo durante el afic en que se celebra especialmente la Resurreccion
de Jenis, por ser el micleo de nuestra fo. Ello ocurre en la gran Solemnidad de la
Pascua, que se celebra junfamente con su Santa Pasion durante el Triduo Pascual
{Jueves Santo, Viernes Sante y Domingo de Resurreccion).

El origen de la fiesta de la Pascua no es especificamente cristiano, como casi fodas
nuestras fiestas. Pero 5i gue fienen un senfido disfinto porgue se viven desde el
acenfecimiento Jesucristo.

La fiesta de la pascua original consisfia en sacrificar a los primeros corderos que
nacian {en el cambio del invierne a la primavera) para agradecer a Dios la abundancia
que oftece la naturaleza. Esta fiesta fue reconvertida por el Pueblo Judio iras la
liberacion de Egipfo. La ultima de las plagas que enmvio Yahve para convencer al Faracn
que le liberase fue la muerte de los primogénitos humanos y animales. Para que no
afectase a los primogénitos judios Yahvé le dijo a Moisés que fenian gue sacrificar al
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cordere mas joven, untar las jambas y el dintel de las casas y comer la carne con hierbas
amargas (Ex 12). Desde entonces celebran la Pascua judia ofreciendo el cordero a
Yahvé, hasta hoy.

Jesiis cambia el sentido profunde de la fiesta de la Pascua. Con El vamos a dejar de
sacrificar corderos porgue El se va a entregar definitivamente por nosotros. Dios ya no
guigre mds sacrificios, sino que lo que gquisre es que respondamos a su llamada de amor
desde la libertad, quiere que fransformemos nuesiros corazones de piedra en corazones
de carne (Ez 11,19y 36,26). A partir de ahora, Jesiis es el cordero de Dios que quita el
pecado del mundo, es el cordere que se ofiecio por noseires (1Co 5,7; Ap 5,12).

En este fiempo se nos invita a alegrarnos prafundamente porgue el Sefior ha resucitado
¥ porque con £l estamos Hamados a resucitar.

;CUANDO SE CELEBRA?

Se celebra durante 7 semanas, desde el Domingo de Resurreccion hasta el Domingo de
Pentecostés. De hecho, pentecostés significa dia 50 en griego, que son precisamente los
dias que franscurren entre ambos dias.

San Atanasio nos recuerda que estos 50 dias han de ser celebrados con alegria y
exultacion come si se fratase de un solo y unico dia festive, mds aiin, como un gran
domingo.

El Domingo de Resurreccicn no tiene fecha fija, sino gue se determina por el calendario
lunar (mostrando asi su relacion con el calendario judio). Concrefamente, se celebra
la Pascua el primer domingo después de la primera luna llena posterior al equinoccio
de primavera. Por fanto, ese domingo cae entre el 22 de mavzo y el 25 de abril

;COMO CELEBRARLO?

El signo mds evidente de este tiempo es el Cirio Pascual, el cual se encenderd durante
Ia Tigilia Pascual y permanecerd iluminando todas las celebraciones hasta el dia de
Pentecasteés. El color litirgico es blanco, como el Cirio.

Ademds, se recuperan signos que dejaron de realizarse durante la Cuaresma: se vuelve
a adornar las Iglesias con flores, se acompafia la lectura del Evangelio con el canto del
aleluya.

Se recomienda que los nifios reciban su primera Comunicn durante los domingos de
Pascua.

El agua bendecida durante la Vigilia Pascual serd el agua con la que se bauticen los
nuevos cristianos durante el siguiente afio.
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UINA PEQUENA MEDITACION FINAL

Dwurante este curso nos hemos arviesgado, esforzade y comprometfido... el Hempo
Pascual es propicio para sentir a Jesis resucitado en nuestra vida.

Te imvito a disfrutar de los frufos que provoca frecuentar la compatiia de Jesis de la
mano de Javier Leoz:

Buscar los fiutos de la Reswrreccion

Si no busce el poder, ningiin poderose podrd hacerme dakio.

Si no ambiciono riguezas, jamds me sentiré amenazado por la miseria.

5i mo covro fras los honores, convertirg foda humillacion en humildad.

Si no me comparo con nadie, seré feliz con Io bueno gue hay en mi mismo.

Si no me dejo invadir por la prisa, encontrare tiempo para todo lo necesario.

Si no soy esclave de la eficacia, davé el fiuto que los demds esperan de mi

Si ne me enredo en la competitividad, entraré en comunién con lo bueno gque hay en
foda.

Si vivo a fondo el momento presente, seré dueiio absolute del pasado y del future.
Si acepto el fracaso en mi vida, habré librade mi vida de toda frustracicn.

Si vivo para el AMOR, el AMOR estara siempre vivo en mL

jiFELIZ PASCUA !
{AMn Alberto Para, Rector de la Parroguia de San Francisco de Asis)
Puegblo Nuevo (Barcelona)

REFLEXION:

En la Eucaristia adoramos a Dios en Jesuernisto, v Dios Uno v Trine, porgque en Dics no
hay divisicnes, Jesucristo es Uno con el Padre v el Espirito Santo v, como ensefia el
Concilio de Trento, esti verdaderamente, realmente, substancialmente presente en la
Eucanstia.

La divina presencia real del Sefior, es el fondamento principal de la adoracion y
devocién al Santisimo Sacramento, No estd, pues, fondada la piedad encaristica en un
puro sentimiento, sino precisamente en la fe.

Por tanto, “este culto de adoracion se apoya en una razon seria y solida, ya que la
Encaristia es a la vez sacrificio v sacramento, y se distingne de los demas en que no solo
commnica la gracia, sino que encierra de un modo estable al mismo Awtor de ella™

La Eucarnistia es el mayor tesoro de la Iplesia ofrecido a todos para que todos puedan
recibir por ella gracias abundantes v bendiciones. Ta Eucaristia es el sacramento del
sacrificio de Cristo del que hacemos memeoria y actualizamoes en cada Misa v es también
su presencia viva entre nosofros. Adorar es entrar en intima relacion con el Sefior
presente en el Santisimo Sacramento.
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Los adoradores(as) de ARPU. adorando a Cristo reconocen que El es Dios . ¥ adordndolo
ante el Samtisimo Sacramento confiesan su presencia real v verdadera en el Sagrario.
Los gue adoramos al Sefior no solo cumplimos con un acto de devocion sino que también
damos testimonio del tesoro més prande que tiene 1a Iglesia, el don de Dios mismo, el
don que hace que el Padre del Hijo, el don de Cristo de si mizmo, el don que viene por
el Espinitu: 1a Fucanistia.

El encuentro con Jesis en el Sagrario v en la contemplacion (adoracion) es necesaria
también para poder encontrarle en la vida, en el hermano v poder verle con los ojos de
amor que Dios lo ve.

Estar delante de Jesiis en el Sagrario, no es otra cosa que la capacidad, o mejor atn, el
“don™ de saber establecer un contacto de corazon a corazdn con Jesis, v a traves de E],
llegar hasta el Padre.

Nadie mejor que Don José Luis para que seamos conscientes cual es nuestro carisma y
de como lo tenemos que poner en practica, os pongo un fragmento de 1a circular que nos
escribio en Abril de 2018 v que tenia como reflexion también la Pascua:

“Correspondencia obliga. 5i, porgue Jesucristo estd realmente, sustancialmente.

Si, “ha resucitado verdaderamente” proclamamos con aleluya {con gozo y alabando a
Diios) coma estribillo durante 50 dias, cada domingo, pascual semanal, y siempre. Asi
Io hace la Iglesia; lo légico es que estemos con EL Con el mismo con Quien estaremos
en el Cialo.

Nuestro carisma asi habla de que el Sefior “quiere ser adorade por fodos, a todas las
horas, en todos lo sagravios de la Tierra; se va realizando este deseo del Sefior cada
vez que un nueveo adorador se inscribe, se une a la “cadena de amor”, gue decia la
Fundadora Principal, en torno a los Sagrarios todos de la Tierra.

Fivamos asi no solo la Cincuentena pascual sino todo el afio con nuestras prdcticas
eucarisficas y apostélicas acostumbradas:

- En la media hora semanal de adoracion que fenemos come compromiso fundamental
de amor con el Sefior;

- En alguin acto eucaristico comunitario (al menos uno al mes),

- En las Vistita al Santisimo que hemos de procurar hacer alguna cada dia,

- En ver si nuestras celebraciones de la Santa Misa y las mismas Comuniones
sacramentales, preparadas por las espivituales, nos transforman de tal manera gue
vivames a la luz de la Pascua.

- En anunciar y comunicar a los demds esta Presencia adorada de Jesucristo, Sefior
nuestro. ™

Cue Cristo Resucitado sea siempre nuestro guia en el camino de la wida v que por
stempre ¥ en todo momento sea alabado el Corazén de Jesiis Sacramentado.

Barcelona, 1 de Abgil de 2023
Fdo. Bartolomé Chapa Gonzilez. Delegado Diocesano de la ARPU en Barcelona y
Tesorero del Consejo Macional de 1a ARPUL
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Como complemento para la reflexion en este tiempo de Pascua os dejo la homilia que
el Santo Padre, el Papa Francisco realizo en la Vigila Pascoal en 1a noche santa de la
Resumreccion del Sefior el 16 de abril de 2022

HOMILIA DE LA VIGILIA PASCUAL EN LA NOCHE SANTA

Las pmjeres buscaban en el amanecer del aquel primer dia de la semana los restos de
un nuerto, perseguian la afioranza de un pasado que ya no existia, querian embalsamar
el cuerpo de Jesios como mmestra del amor que traspasa la muerte y que quiere apresar
la memoria para que opestros seres queridos no desaparezean de mmestra vida. Sin
embarge, se van a encontrar con algo distinto a lo que esperan, se van a encontrar con
la Buena Noticia: “Ha resucitado. Mo estd aqui™.

Esta noche santa, la mds santa de todas las noches del afio, nuestra Madre, 1a Iglesia
nos anuncia la noticia gozosa gque cambia muestra vida v la vida del mmndo: jCRISTO
HA RESUCITADO! Aguel que el viernes contemplibamos colgado en una cmz y
mmerto ante la indiferencia del nmndo, no esta en el sepulero, no vive entre los nmertos,
ha resueitado. Y nuestro corazon desborda de alegria, una alegria que no podemos dejar
encerrada en nosotros, sino que con ella queremoes imundar las entrafias del omndo v
contagiarlo con este gozo desbordante. Que se alepre el Cielo y goce la tierra, que se
estremezca el corazoén de los creyentes, y hasta el de aquellos que no lo son, porque la
vida ha vencido a la mmerte ¥ el amer al odio.

1. ;Buscaiz a Jesis el Nazareno, el crucificado?, les pregunta el joven gue encuentran
las mujeres en el sepulcro. Es la basqueda que siempre da inicio a la fe. No hay fe sin
bisqueda. Sila fe es encuentro con el Sefior, la falta de basquoeda impide 1a fe. Para creer
hay que salir, hay gque aventurarse a las sorpresas. porgue Dios es siempre sorprendente.
;{Como iban a imaginar aquellas discipulas de Jesis que fueron de noche a la tumba lo
gque les iba a suceder, la Inz que iban a recibir? Coando uno busca a Dios con sinceridad
de corazon siempre lo encuentra. Es la experiencia de todo creyente: al buscar descubro
que ya antes era buscado y hasta encontrado por Dios. Que bien sabéis esto, queridos
cateciimenos, que esta noche vais a recibir la fe por los sacramentos de la iniciacion
cristiana; buscando, quizas, sin saber qué, os habéis encontrado con el Dios de Jesucristo
gque ha lenade voestros corazones de un misterioso gozo, el que nace de la experiencia
de sentirse amados.

La pregunta que el joven le hizo a las muyeres es también para todos nosotros: [ Buscals
a Jesis el Nazareno? ;donde lo buscais? jcdmo la busciis?

A Jests no se le encuentra en el sepulere, en la fierra de los mmertos, a Jesis se le
encuentra en la vida. “Hay que estar dispuesto a entrar en el Misterio, que es capacidad
de asombro, de contemplacion; capacidad de escuchar el silencio v sentir el suserro de
ese hilo de silencio soncro en el qoe Dios nos habla (cf 1 Be 19,12). Entrar en el misterio
nos exige no tener miedo de la realidad: no cerrarse en si mismos, no huir ante lo gue

Adoracion Real Perpetua y Universal al Santisimo Sacramento (ARPU)
CASA DE LA IGLESIA. Calle Eduarde Martmez de Campo, 7 - 09003 BURGOS
hitps/wwwoarpues / apubwgosnacional@gmallcom /  apugarpues



[

no entendemos, no cemrar los ojos frente a los problemas, no negarlos. no eliminar los
interrogantes. .. Entrar en el misterio significa ir mas alla de las comodas certezas, més
alla de la pereza y la indiferencia que nos frenan v ponerse en busca de la verdad, 1a
belleza v el amor, buscar un sentido no ya descontado, una respuesta no trivial a las
coestiones que ponen en crisis nuestra fe, muestra fidelidad v miestra mzon™ (Homilia
del Papa Francisco en la Vigilia Pascnal de 2015). Y hay quoe hacerlo desde 1a hnmildad,
desde un corazon sencille que ne pretende dominar, comprenderle todo, sino deja sns
propias seguridades v 1a soberbia del corazon para aceptar que Dios tiene razon, gque el
camino que ha elegido para su Hijo es el camino de la felicidad, v experimentar v gozar

2. El evangelio de san Marcos es el colofon de toda la historia de la salvacion que hemos
leido v meditado esta noche. Desde el comienzo del nmndo hasta la plenitud de los
tiempos quoe ha legado en Jesucristo, Dios ha ido acompafiando el camino de la
humanidad con sp amor, una presencia fiel y llena de ternmra. La histona de la
humanidad ha sido guiada por la accion de Dios que la ha convertido en histonia de
salvacion Cada una de nuestras historias son también, queridos hermanos, historia de
salvacion, porque es Dios quien la sostiene y la gunia hasta su meta definitiva, cuando
todas las cosas encuentren su plenitud en El Mientras tanto caminamos entre
dificultades, pero sabemos que Cristo va ha vencido. v nosotros con él, por eso nuestro
caminar se hace en confianza v en esperanza.

3. El bauntismo que los catecimenos recibirdn esta noche, v quoe los demis renovaremos,
especialmente la primera conmnidad del Camino Neocatecumenal de Ciempozuelos,
nos arranca del reino de la mmerte al que nos habia abocado el pecado para incorporarmos
a Cristo. Muertos v sepultados con Cristo en su mmerte, resucitamos con €l a nna nmeva
vida; renunciamos al hombre viejo gque nos sometia v esclavizaba para renacer como
hombres nuevos por la resurreccidn de Cristo.

Esto es pura gracia, mis querido hermanos, pero también una tarea. la de vivir segin
muestra condicién de hijos de Dios. Ya no servimos al pecado. ahora somos servidores
de agquel que por nosotros murid v resucitd. Hermosa vocacién y hermosa misidén: ser
testigos del Sefior Resncitado en nuestra vida, en todos los ambitos de nuestra vida, en
la familia y en el trabajo, en privado ¥ en la vida piblica, con miestra palabra, ¥, socbre
todo, con el testimonio de nuestra vida de santidad.

Quernido catecimenos, esta noche, por el bautismo recibiréis el regalo de tener a Dios
por padre v a la Iglesia por madre; recibiréis el don del Espiritn Santo que os confignra
con Cristo v os da la fuerza necesaria para ser sus testigos en la Iglesia v en el mundo,
¥ 05 acercaréis a la mesa de la Eucaristia para comulgar con el Cuerpo v 1a Sangre del
Sefior, asi entraréis en su misterio, €1 habitara en vosotros v vosotros en &l al tiempo
gue serd las arras. el anticipo de la vida eterna, a la que estais llamado por 1a fe en Cristo.
No olvidéis nunca de lo que hoy recibis, de la gracia que marca voestra vida, v de lo que
O hacéis coherederos. Tened siemypre a Dios por Padre, para vivir también en fraternidad
con todos los hombres — la fraternidad es un don, pero también el compromiso de no
mirar al otro como enemipgo o competidor, sino mirarle y tratarlo como hermano
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mestro-. Y no olvidéis que la Iglesia es vuestra madre, seno materno que acoge, que
arropa, que cuida v hace crecer, una Iglesia que nos da cada dia a Jesis. Acercaos a la
Iglesia para escuchar la Palabra, alimentaros con los sacramentos, especialmente la
Encaristia, y vivir la caridad.

Y vosotros, queridos hijos de 1a conmnidad Neocatecumenal wivir segin la condicion
de hijos de Dios que hoy renoviis después de un largo camino gue os ya llevado a la
fuente de vuestro bautismo. Testimoniad delante del mundo lo que Dios ha realizado en
vosotros, su bondad v su misericordia. Decid a todos, que Dios los ama v quiere su bien,
su salvacion.

4. Pero, para terminar, volvameos al Evangelio v detengiamonos a escuchar la misidn de
la que habla el joven de blanco a las mmyjeres: “Ahora id a decir a sus discipulos v a
Pedro”. ;Pero qué han de decirles? Que el resucitado va delante de ellos, que los
antecede en la obra de la evangelizacion; no estin solos, ni les fallard nunca el consuelo
de su presencia; veran al Sefior en su Palabra y en los signos que realicen. Es consolador
experimentar que en la obra de la evangelizacion Cristo nos antecede v se hace
visiblemente presente. Lo hemos experimentado, mmchas wveces hemos wvisto
palpablemente la presencia de Cristo en muestra accion apostolica, hemos podido
comprobar como €] ya habia llegado a un hombre o a una sitnacion concreta ante de que
legaramos nosotros. Quedémonos con el mensaje: Como aguellas nmjeres, seamos
discipulos v apostoles del Resucitado para los demas.

5. Junto a cada wno de vosotres, quenidos catecimenos; junto a cada uno de nosotros,
gquerido hermanos v hermanas, esta siempre Maria. Ella que acompaiié en la noche
oscura a los discipulos v los sostuve en sus miedos, ella que animé el camino de las
mmjeres al sepulero y mantovo la esperanza contra toda esperanza en la reswrreccion de
su Hijo, acompafie también voestras vidas v el camino de la Iglesia. Que la Madre del
Resucitado nos ihwnine y fortalezea en la obra de la evangelizacion para que todos
podamos conocer ¥ gozar la victoria de Cristo.
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